
SMJERNICE
Konvencionalno ili adhezivno cementiranje

STUDY CLUB

Stomatolog u svom svakodnevnom radu cementira različite vrste
fiksnih nadomjestaka i pritom koristi različite vrste cemenata.
Ove smjernice nude odgovor na pitanja kada je i koji postupak
cementiranja potrebno odabrati i primijeniti ovisno o tri vrlo važna
čimbenika - preparaciji zuba te vrsti materijala i cementa koji se
koriste.

RETENCIJA I REZISTENCIJA
Pri preparaciji zuba za krunicu potrebno je obratiti pozornost na visinu, širinu, kut brušenja i
površinsku strukturu bataljka. Najniža preporučena visina bataljka iznosi 4 mm, a optimalni
kut konvergencije od 6 do 12 stupnjeva, maksimalno 15.
 U slučaju optimalne retencije fiksne je nadomjestke moguće cementirati adhezivno i
konvencionalno, a ukoliko je ona kompromitirana (naročito se to odnosi na izradu
pojedinačnih krunica) potrebno je osigurati suho radno polje i nadomjestak cementirati
adhezivno.
Minimalno invazivni nadomjestci koji ne posjeduju primarnu retenciju (sve vrste ljuski, krilni
mostovi, inlay, onlay, overlay) obavezno se cementiranju adhezivno (TE - eng. total etching;
SE - eng. self ethching uz dodatno jetkanje cakline) uz osiguranje suhog radnog polja. Kako
bi se postigla što jača vezna čvrstoća u slučaju eksponiranja dentina kod navedene vrste
nadomjestaka preporuča se neposredno nakon brušenja provesti postupak njegovog
imedijatnog prekrivanja  (IDS).

ODABIR MATERIJALA

ODABIR CEMENTA

Za izradu fiksnih nadomjestaka koriste se materijali različitih mehaničkih i optičkih
svojstava. 
Sve potpuno keramičke sustave (glinična, litij-disilikatna, leucitna, cirkonij-dioksidna i
hibridna) preporuča se adhezivno cementirati i pritom u potpunosti osigurati suho radno
polje. Naročito se to preporuča u slučaju uporabe vrlo translucentnog cirkonij-dioksidnog
materijala zbog izbjegavanja mogućnosti prosijavanja boje konvencionalnog cementa (uz
uporabu MDP primera).
I metal-keramički nadomjesci također se mogu cementirati adhezivno, međutim, u nekim
iznimnim slučajevima u kojima nije moguće osigurati suho radno polje (npr. subgingivni
rubovi) takve nadomjestke moguće je cementirati i konvencionalno koristeći smolom
modificirani staklenoionomerni cement.

Sve vrste adhezivnog cementiranja zahtijevaju osiguranje potpuno suhog radnog polja.
Minimalno invazivne nadomjestke koji ne posjeduju primarnu retenciju (sve vrste ljuski,  
krilni mostovi, inlay, onlay, overlay) potrebno je cementirati tehnikom potpunog jetkanja
(TE) ili samojetkajućom tehnikom uz dodatno jetkanje cakline od 5 sekundi  (SE). 
Za ostale potpuno keramičke nadomjestke preporuča se samojetkajuća  (SE), ali moguće je
koristiti i ostale adhezivne tehnike (TE, SA - eng. self adhesive). 
Opakniji cirkonij-dioksidni i metal-keramički nadomjestci mogu se cementirati i
konvencionalno. Iznimno, metal-keramičke nadomjestke kod kojih nije u potpunosti
postignuto suho radno polje moguće je cementirati smolom modificiranim
staklenoionomernim cementom.
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Optimalna primarna retencija, suho radno polje, visoko translucentan materijal - adhezivno cementiranje

Optimalna primarna retencija, suho radno polje, nisko translucentan materijal - adhezivno cementiranje
                                                                                                                                             - konvencionalno cementiranje

Kompromitirana primarna retencija, suho radno polje, potpuno keramički materijal - adhezivno cementiranje

Kompromitirana primarna retencija, kompromitirano radno polje, metal-keramički materijal - konvencionalno cementiranje

Nadomjestak bez primarne retencije, suho radno polje, potpuno keramički materijal - TE adhezivno cementiranje
                                                                                                                                                 - SE adhezivno cementiranje uz dodatno jetkanje
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